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13C юбилеем!

высокая з/п 10 руб/км +1000 руб суточные, з/п от 100 тыс. руб, 
официальное трудоустройство, предоставляется жилье!!!

В крупную финансовую компанию для перевозки собственных 
грузов на MANы зерновозы (без перегруза), ТО в сервисе

ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ КАТ. «Е»
с опытом работы на них

+7 (922) 035-73-83Стоянка автомобилей в Кольцово

Центр тестирования ВФСК 
ГТО Арамильского город-
ского округа решил вспом-
нить историю возрождения 
комплекса ГТО на нашей 
территории

Все началось в 2014 году с Указа 
Президента РФ Владимира Влади-
мировича Путина о возрождении 
системы ГТО. 11 декабря 2015 года 
за номером 498 издано постановле-
ние Администрации Арамильского 
городского округа «О наделении 
полномочиями Центра тестирова-
ния по выполнению видов испы-
таний (тестов), нормативов, тре-
бований к оценке уровня знаний и 
умений в области физической куль-
туры и спорта». Центр тестирова-
ния был создан на базе спортивной 
школы «Дельфин». Ответственным 
лицом за реализацию ВФСК ГТО 
на территории Арамильского город-
ского округа была назначена Лидия 
Ивановна Черепанова.

 В мае 2016 года первые участни-
ки выполнили нормативы ГТО. Из 
трех школ были направлены самые 
спортивно подготовленные ребята. 
Более 40 школьников из 6-8 классов 
стали первооткрывателями возрож-
денного комплекса ГТО в нашем 
городе. Первые тесты состоялись 
в зале сухого плавания в бассейне 
«Дельфин». Были приняты норма-
тивы по зальным видам испытаний. 
На другой день на стадионе МАУ 
Центр «Созвездие» участники вы-
полнили нормативы по беговым 
дисциплинам, а также метание 

мяча и снаряда. У большинства 
ребят результаты испытаний соот-
ветствовали золотому знаку отли-
чия комплекса ГТО. В конце того 
же года отличившимся участникам 
на линейке в школах торжественно 
были вручены знаки отличия ком-
плекса ГТО и удостоверения к ним.

В 2017 году к движению ГТО 
присоединились первые взрослые 
жители города. В 2018 году норма-
тивы ВФСК ГТО выполнил первый 
детсадовец возрастом 6 лет. В 2019 
году нормы ГТО сдал первый пен-
сионер. 

В период 2019-2020 годов от-
ветственным лицом за реализацию 
ВФСК ГТО в Арамили была Та-
тьяна Сергеевна Нечаева, в период 
2020-2022-х – Марина Андреевна 
Лейер.

  В 2021 году команда Арамиль-
ского городского округа впервые 
приняла участие в областном фе-
стивале среди трудовых коллекти-
вов. Тогда наш город на фестивале 
представляли работники Арамиль-
ского авиаремонтного завода (сей-
час – АО «ОДК-сервис»).

В 2022 году в соответствии с По-
ложением о Всероссийском физ-
культурно-спортивном комплексе 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) на 
базе спортивной школы «Дельфин» 
было создано структурное подраз-
деление «Центр тестирования по 
выполнению нормативов испыта-
ний (тестов) Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)» с 
отдельными штатными единицами. 

Руководителем Центра тестирова-
ния стал Алексей Павлович Три-
фонов, на должность инструктора-
методиста была принята Екатерина 
Викторовна Мишина.

  В 2022 году команда Арамиль-
ского городского округа впервые 
приняла участие в региональном 
летнем фестивале ВФСК ГТО, где 
участвовали школьники в возрасте 
11-14 лет.

В 2023 году в Арамили впервые 
были проведены муниципальные 
этапы фестивалей среди трудовых 
коллективов и семейных команд, а 
также летнего фестиваля.

Сборная Арамильского город-
ского округа в том же году стала 
регулярно участвовать в областных 
фестивалях ГТО. Так, мы приняли 
участие в зимнем фестивале ВФСК 
ГТО, где один из наших участников 
стал лучшим в возрастной катего-
рии 9-10 лет, участвовали в фести-
вале среди семейных команд, гон-
ках ГТО «Подтянись к движению», 
состязаниях по многоборью ВФСК 
ГТО среди граждан старшего поко-
ления.

За десятилетнюю историю в Ара-
мильском городском округе более 
1500 жителей стали участниками 
движения «Готов к труду и оборо-
не», из них более 1000 человек ста-
ли значкистами комплекса ГТО, из 
них более 400 человек получили зо-
лотой знак отличия комплекса ГТО.

Рекордсменом по количеству 
полученных знаков стал Федор 
Анатольевич Ладыгин. На данный 
момент у него в копилке 4 знака от-
личия комплекса ГТО.

Самым возрастным участником 
движения ГТО является Виталий 
Николаевич Юрин. На момент вы-
полнения нормативов ему было 83 
года. Он всего лишь на 98 дней ока-
зался старше следующего по возра-
сту участника – Анатолия Григорье-
вича Пескова.

Хотите стать участником ком-
плекса ГТО? Тогда пишите на элек-
тронную почту  gto@aramilgo.ru, 
или звоните по тел.: 8 (343) 385-34-
80 (доб. 4111), или лично посетите 
Центр тестирования ГТО по адре-
су: город Арамиль, ул. Красноар-
мейская, 118, спортивный комплекс 
СШ «Дельфин». Специалисты от-
ветят на все ваши вопросы.

Текст и фото:  
Алексей Трифонов

Возрожденному комплексу ГТО – 10 лет!


